LA COMPAGNIA DI SANT'UBERTO

Di Ivano Nesta.

Cio che leggerete e che vedrete nelle pagine di questo sito € il risultato dell’ attivita
di Ricostruzione Storica svolta nel corso degli ultimi anni da parte di un gruppo di
amici residenti nella provincia di Torino ed appassionati di storia medievale.
Attraverso la Ricostruzione Storica € possibile studiare alcuni aspetti della storia
che solitamente vengono relegati in secondo piano, poiché ritenuti elementi
accessori al lavoro dello storico, come lo studio del costume o la studio delle armi,
in modo da riviverli sperimentandone personalmente i risultati ottenuti.

Tutte le nostre attivita confluiscono quindi nell’ intento principale di ricreare
un’ambientazione storica perfetta, allestendo e vivendo in un accampamento
militare del sec. XIII, oppure animando siti archeologici, come castelli e borghi che
fanno della nostra bella Italia un paese con un patrimonio unico al mondo. Queste
ambientazioni vengono da noi effettuate con uno spirito di forte autocritica,
curando tutti i particolari di ricostruzione nei minimi dettagli, per senso di rispetto
nei confronti di chi ci viene a vedere, per rispetto nei confronti dei nostri antenati
che in quei luoghi ci hanno preceduto vivendo una vita probabilmente piu dura
della nostra, ma soprattutto per la nostra coscienza che ci impone di non mistificare
la storia.

Forti di queste convinzioni ci siamo uniti nel 2006 creando un’associazione di
volontariato composta da amici accomunati dagli stessi principi e rivolgendo quindi
la nostra ricerca verso il periodo medievale, un’epoca che ai nostri occhi esercita un
fascino particolare, perché segna nel cammino della civilta il passaggio dall’antichita
al mondo moderno.

Nella seconda meta del sec. XIll, cinquantennio storico al quale dedichiamo un
particolare studio approfondito, prende corpo e consistenza la struttura militare
sabauda che noi intendiamo rievocare attingendo esclusivamente a fonti scritte,
reperti archeologici ed iconografie. In questo contesto agivano delle piccole
guarnigioni di uomini d’arme che avevano il compito principale di presidiare una
“bastide” ossia una piccola fortificazione. Abbiamo dedicato il nome della nostra
Compagnia a Sant’'Uberto patrono dei cacciatori. La fonte iconografica principale
che consultiamo continuativamente per migliorare il nostro equipaggiamento, &
una raccolta iconografica del sec. X111l “La Bibbia Maciejowski”, di un ignoto autore
francese che ha riprodotto nelle sue tavole, i costumi ed i manufatti dell’epoca con
nitidezza e precisione straordinaria. Fin dal 2006, abbiamo aderito e partecipiamo
con entusiasmo alle attivita del libero coordinamento italiano “Mille&Duecento”, il



quale comprende esclusivamente gruppi di ricostruzione storica del sec. X1l di
altissimo livello.

Negli ultimi anni con I'arrivo di nuovi componenti nella nostra compagnia, sono
stati ampliati gli studi verso le figure militari caratteristiche dell’esercito medievale
come cavalieri, capitani, sergenti, fanti, balestrieri, arcieri e palvesari e siamo quindi
anche in grado di ricostruire, oltre alla guarnigione militare di una “bastide”, anche
una sezione dell’esercito di fanteria comunale che era basato sulla “ Venticinquina”.
Quest'ultima ricostruzione la utilizziamo per partecipare principalmente alla
rievocazione delle grandi battaglie organizzate dal coordinamento
“Mille&Duecento”.

La sperimentazione pratica su campo dell’utilizzo delle armi da getto antiche, le
tecniche di scrima e di utilizzo del bastone bicipite, costituiscono le attivita che piu
ci appassionano ed alla quali dedichiamo molto tempo. Ma oltre alla vita militare,
particolare attenzione viene posta sugli aspetti inerenti la vita civile, sul ruolo della
donna nel medioevo ed alle attivita che essa svolgeva quotidianamente.

Attivita come i giochi da tavolo e la tessitura con il telaio, sono studiate e da noi
riproposte con massimo impegno e passione; il tutto per dare spessore a cid che é
nato inizialmente come un passatempo, ma che é diventato pian piano un grande
interesse della nostra vita. Siamo quindi convinti che la Ricostruzione Storica debba
essere maggiormente conosciuta e valorizzata in Italia ed a tale scopo abbiamo
dedicato grande attenzione ed impegno alla realizzazione di questo sito che viene
continuamente aggiornato in base ai progressi delle nostre ricerche, al fine di
conferirgli una forte valenza didattica e sperando che possa contribuire ad alzare il
livello della Rievocazione Storica nel nostro paese.

A differenza di altri gruppi abbiamo scelto la via piu difficile, un percorso selettivo
che emargina le persone superficiali ed & proprio per questo motivo che non siamo
in tantissimi, ma di cid ne siamo orgogliosi e questa scelta ha consentito di
cementare la nostra amicizia non solo nella ricostruzione storica, ma anche nella
vita di tutti giorni. Chiunque interessato pu0 condividere con noi questo
meraviglioso viaggio a ritroso nel tempo e sara il benvenuto trovando degli amici
disposti a trasmettere tutto cio che sono riusciti ad apprendere.




